- ﬂ.' "‘ In medias : au coeur du dialogue
2l a Prévenir I'utilisation abusive des médias électroniques

GROUPEMENT ROMAND D'ETUDES DES ADDICTIONS

Intitulé du projet

,In medias: au coeur du dialogue”

Un projet de prévention pédagogique et éducatif qui utilise le dialogue
philosophique pour renforcer une posture ,critique”“ des jeunes (de 8 a 18
ans) sur leurs usages des médias électroniques.

Idée centrale du projet

In medias repose sur I'animation d'ateliers de dialogue philosophique avec
des jeunes, a partir de la lecture collective d’un texte sur une problématique
liée aux médias électroniques.

Objectifs pédagogiques et éducatifs de ces ateliers :

* encourager les jeunes a s’exprimer et prendre confiance en eux,
* créer un cadre propice au développement de leur jugement critique
et de leur capacité de décision.

Résultats attendus

Renforcer les capacités d'autoprotection des jeunes contre les dangers liés
aux médias électroniques.

Objectifs du projet

1. Offrir des formations sur mesure aux professionnels désireux
d’animer des ateliers de dialogue philosophique,

2. Développer et diffuser du matériel et des supports didactiques
nécessaires a I'animation des ateliers (textes),

3. Accroitre et renforcer le réseau des professionnels concernés.

Public cible

Tout intervenant en relation avec les jeunes (enseignants, animateurs,
formateurs en promotion et éducation de la santé, médiateurs, infirmieres
scolaires, éducateurs, etc.).

Porteur du projet

Le Groupement Romand d’Etudes des Addictions (GREA) est I|'association
romande des professionnels du domaine des addictions.

Il organise des journées et formations continues pour les professionnels,
encourage et soutient la diffusion d’outils novateurs en matiére de
prévention et de promotion de la santé. Il réalise différents projets sous
mandat de la Confédération.

Ce projet est réalisé avec le soutien de :
¢ L|'Office fédéral de la santé publique (OFSP)

Partenaires opérationnels

* |’association romande a but non lucratif proPhilo,
* Le centre de prévention du jeu excessif Rien ne va plus (Geneve).

Points forts du projet et
intéréts pour les cantons

- In medias propose avec les ateliers de dialogue philosophique, un
outil d’animation qui travaille au renforcement des capacités
d’autoprotection des jeunes,

- In medias s'inscrit dans la réflexion sur le développement des
compétences transversales promue par le PER.

Expériences déja menées

Un projet pilote est en cours, depuis 2007, dans le canton de Geneéve avec le
soutien du Service Santé Jeunesse.




De nombreuses animations dans des classes d'école y ont été menées avec
succes par des professionnels formés a I’outil du dialogue philosophique.

D'autres cantons romands ont depuis manifesté leur intérét a former des
professionnels.

Contact et informations

Groupement Romand d’Etudes des Addictions (GREA)
Nathalie Arbellay, Chargée de projet
024 420 22 60 — n.arbellay@grea.ch

Rue des Pécheurs 8, CP 638
1401 Yverdon-les-Bains
www.grea.ch

Liens

Le projet In medias: http://www.grea.ch/node/1300

Formation In medias (GREA 2012):
http://www.grea.ch/evenements/nouveau-medias-outil-de-prevention-des-
medias-electroniques-2012-04-26
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